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‒डͯ͠ߨΈ͍ͯか͕Ͱ͢かʁ
　受ߨから受ݧまで、୹࣌ؒで݁׬
しているとこΖがよかͬたです。Ҏ
લからײછ対ࡦの資格にڵຯがあΓ
ましたが、受ؒظߨが൒日ʙ਺日か
かるものがଟく、なかなか受ߨする
છ対ײ。ձをつくΕまͤΜでしたػ
内容は̏ߨఆの受ݕアドόΠβʔࡦ
ষ構成でͦΕͧΕे਺෼と、શ෦ࢹ

ௌしても̍࣌ؒかかΓまͤΜ。
はୈ̍ʙ̏ষの内容をࣸਅのよࢲ　
うなかたͪでメϞを取Γました。Ϧ
アルの受ߨだとメϞをまとめるのは
なかなか೉しいので、一࣌ఀࢭɾר
き໭しができるΦンϥΠンならでは
のよさを͡ײました。ߟえを੔ཧし
ながらメϞとしてந出できます。

‒清掃ݱ৔Ͱ׆かͤͦうͰ͢かʁ
　アルίʔル΍࣍ѥԘૉࢎを১き掃
আで࢖用するときは、Ϋϩεにਧき
෇けることがਪ঑さΕているΜで
す。受ߨするまでトΠレのศ࠲をআ
するときに、εϓレʔを௚઀ਧきە
෇けて、গし࣌ؒを͓いてからਧき
্͛る΄うが、ޮՌతにআەができ
るとͬࢥていました。しかし、εϓ
レʔを௚઀ਧき෇けると、ศ࠲のද

面に෇ணしているウΠルεがඈࢄす
るϦεΫがあることをֶͼ、௕年の
ٙ໰がղফさΕました。
　また、基本తなとこΖですが、Ԛ
Εをચড়してからআەする΄うが
ޮՌతだということをֶ΂ました。

ʮચড়ɾআە一ׅʯのέϛΧルでख
ؒをݮらすこともେ੾ですが、ચড়
とআەの޻ఔを෼けることで、よΓ
৔にݱ。ՌがಘらΕますޮەいআߴ
߹Θͤて࢖い෼けていきます。

‒ࣾ಺ͰͲう׆༻͠·͢かʁ
৔の੹೚者に受けてもら͓うとݱ　
తに෮शしてもظています。ఆͬࢥ
らい、内容を΄かのै業һにもਁಁ
さͤていきたいですͶ。ܰؾにֶ΂
るように、ΫΠζࣜܗでνΣοΫす
るのもあΓだとࢥいます。
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˙ਃ͠ࠐΈʢ̬̗̚ ΑΓʣ
˙ਃ͠ࠐΈ಺༰ͷ֬ೝɺύεϫʔυɾ
̞̙ ͳͲͷडྖ
⿠ٛߨಈը͓Αͼडݧ༻
ɹϖʔδͷ̧̪ ̡
⿠ઐ༻ͷϩάΠϯ̞ ɾ̙
ɹύεϫʔυ

ਃ͠ࠐΈɾडߨ४උ
ௌʢશ̏ষʣࢹಈըͷٛߨ˙
ࣗ͝਎ͷ̥ ɾ̘εϚϗ͔Βɺ͖޷
ͳ࣌ؒʹԿ౓΋܁Γฦ͠ࢹௌ͢Δ
͜ͱ͕Ͱ͖·͢

ɹٛߨͷडߨɹ
˙͝౎߹ͷ͍͍೔࣌ʹࣗ୐ͷύιίϯ
Ͱडݧ
˙݁Ռ௨஌
֤݄��೔·ͨ͸຤೔ʢडݧ೔ʹΑΔʣ
˙̖̖̞ ೝఆূͷૹ෇
߹֨ͷ৔߹ɺ݁Ռ௨஌ͱಉ࣌ʹૹ෇

ɹडݧɾ݁Ռ௨஌ɹ

ਃ͠ࠐΈɾ໰͍߹Θͤ
一ൠࣾ団๏ਓɹײછରࡦΞυόΠβʔڠձ
IUUQT���XXX�LFOUFJ�VLFUTVLF�DPN�BBJ�

ಈըɹʢྫʣٛߨ⾢

˞団体डݧ΋Մೳɻ
໰͍߹Θͤ͸&ϝʔϧ
ʢJOGP!JQFB�PS�KQʣʹ ͯ

‒डײͨ͠ߨ૝͸ʁ
　ඇৗに؆ܿに、ΘかΓ΍すく構成
さΕているというҹ৅です。Πϥε
トをͬ࢖て、ͲのようにウΠルε΍
がͬていくのか、Ͳういう対޿がە
応がඞཁかをࣔしています。ը面の
จࣈ਺もগない構成で、ײછ対ࡦの
ઐ໳知ࣝがなくても、఍ײ߅なくֶ
΂る࠲ߨだとࢥいました。
　ίϩφՒではৗにؾ׵をして$0�

ೱ౓をଌఆしていましたが、あΕ΄
Ͳపఈしてたؾ׵のॏཁੑを๨Εて
しまͬた方もଟいとࢥいます。ײછ
対ࡦアドόΠβʔの受ߨは、ײછ対
、のϙΠントのֶͼな͓しになΓࡦ
もͬとਂくֶͿためのきͬかけにな

るとࢥいます。

‒Ͳう͍ͬͨϙδγϣϯͷํ͕

औಘ͢るͱޮՌతͰ͠ΐうかʁ
　ʮアドόΠβʔʯという໊শから、
ΤΩεύʔトのཆ成࠲ߨをΠメʔδ
する方もいるとࢥいますが、ײછ
対ࡦアドόΠβʔݕఆは���ਓの૊
৫であΕ͹���ਓがֶͿのが๬まし
く、ύʔトɾアルόΠトの方にもڭ
ҭをקめたい内容です。
⁞、は૊৫一ମとなͬてࡦછ対ײ　
⁠、まない、 ࣋ͪ出さないࠐͪ࣋
ଇに取Γ૊Ήݪない、という̏͛޿
のが基本だからです。ͦういうҙຯ
ではஂମ受ݧのׂҾ੍౓を活用し

て、̍ਓでもଟくのελοϑに受ݧ
をଅすのがよいとࢥいました。

଴͢る͜ͱ͸ʁظ‒
　清掃業界ではೖ社したཌ日にݱ৔
にೖͬて、ڭҭもͦこͦこに̤̟ ̩
でࣄ࢓を֮えている方がଟいでしΐ
う。また、౎ࢢ෦であΕ͹まだしも、
஍方ではษڧしようとͬࢥてもߨश
にアΫηεするのがࠔ೉です。Φン
ϥΠンでֶͿػձがಘらΕるのはศ
རですので、ײછ対ࡦがڧ化さΕる
よう、ײછ対ࡦに関するڭҭαʔビ
εがॆ࣮していくことをظ଴しま
す。
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ఆʢ̖̖̞ݕΞυόイβʔࡦછରײ ೝఆʣͱ͸
ɹײછ঱ͷϦεΫʹରͯ͠ʮਖ਼͘͠஌Γɺਖ਼͘͠ରࡦʯ͢

ΔͨΊͷ஌ࣝΛ໰͍ɺैۀһڭҭΛਪਐ͢Δ͜ͱͰɺײછ

ରࡦΛΑΓػʹݻڧೳͤ͞Δ͜ͱΛ໨తͱͨ͠ݕఆɻ߹֨

ऀ͸ʮײછରࡦΞυόΠβʔʯͱͯ͠ೝఆ͞Εɺ̖̖̞ ೝఆ

ΕΔɻ͞ߦൃ͕ূ

ɹײછ঱ʹؔ͢Δ৘ใ͸ࠁҰࠁͱมԽ͢ΔͨΊɺৗʹ࠷৽

৘ใͷऩू͕͔ܽͤͳ͍ɻͦͷͨΊ͜ͷݕఆͰ͸ೝఆؒظ

Λ̎೥ͱ͓ͯ͠ΓɺΞοϓσʔτ͞Εͨڭҭ಺༰Λܧଓత

ʹֶशͰ͖Δɻ

ɹडݧཁྖ͸Լهͷͱ͓Γɻ

̖̖̞  ఆऔಘऀʹฉくݕ ᷂΢ΟζΒ΅�୅දऔక໾ך�৿૱

ઐ໳஌͕ࣝͳͯ͘΋ɺ఍ײ߅ͳֶ͘΂Δ
�ϓϩϑΟʔϧ��ϓϩϑΟʔϧ��ϓϩϑΟʔϧ��ϓϩϑΟʔϧ�ɹ��5�೥ੜ·Εɺ੩Ԭݝग़਎ɻϫοΫεͷϙϦϚʔ։ൃ౳Λ୲͍ɺͦͷޙɺδϣϯιϯσΟόʔγʔ
ʢݱɺγʔόΠΤεʣʹ స৬ɻ2020೥ʹಠཱɻʮ͕ͦ͜஌Γ͍ͨʂʯγϦʔζͷ࿈ࡌ΍΢ΣϏφʔࢣߨͱͯ͠΋׆༂ɻ

202�೥݄̓2�೔ʹઃཱɻਗ਼૟ͱӴੜ؅ཧʹؔ͢ΔࢧԉۀࣄΛӦΜͰ͖ͨʮΫϦʔϯΫϦΤΠλʔζϥϘʯ
͓Αͼɺೕ༮ࣇΛ࣋ͭࢠҭͯՈఉΛࢧԉ͢ΔۀࣄΛӦΜͰ͖ͨʮΘ͘Θ͘ύϯϓΩϯʯΛ౷߹ɻʮՊֶͷ͔ͪ
ΒͰ฻Β͠ʹͤ޾ΛʂʯΛ߹ݴ༿ʹɺۀࣄΛల։͢Δɻ
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໌೔のϏルΫϦʔχンάʹ͏ࢥ

άϩʔϒγοϓ஀ੜલ
ʕʕάϩʔϒγοϓ஀ੜ͔Β��೥ɺ͓Ί

Ͱͱ͏͍͟͝·͢ʂɹͦͷલ਎Ͱ͋ΔϏϧ

୅ߦͱ೔ຊϏϧαʔϏεɺͦΕͧΕͷؔ܎

ɻ͍ͩͯ͑͘͞ڭ͍ͯͭʹ

　����年に、当࣌ࢲはビル୅行の社௕を
務めていて、取Ҿۜ行を௨して日本ビル
αʔビεのࣜג取ಘの࿩をいただきまし
た。྆社ともઓؒޙもなくにできたձ社で
す。ビル؅ཧ業務のύΠΦニアとして、こ
の業界をҾͬுͬてきたというࣗෛもあΓ
ます。
がۜ行ࢲਓతな࿩ですが、����年にݸ　
マンからԑがあͬてビル୅行の取క໾を務

めることになͬたとき、当࣌、業界のઌ୺
を૸ͬていた日本ビルαʔビεをߟࢀにし
た఺がଟくあΓました。社内ମ੍がきͪΜ
と੔備さΕていて、毎年のように新ೖ社һ
も࠾用する。ਓ੍ࣄ౓も੔ͬていると聞い
ていました。
　ஏͣかしながら、ࢲがೖ社したࠒのビル
୅行はいΘΏるதখ企業のయܕで、༧算੍
౓もなけΕ͹、ମܥだͬたਓ੍ࣄ౓も૊৫
੍౓もあΓまͤΜでした。ண೚したとき
に、ਅͬઌにணखしたのがਓ੍ࣄ౓です。
ख本にしたձ社が日本ビルαʔビεという
こともあΓ、ͦΕから約��年のときをܦ
て、άルʔϓ化する࿩が্がͬてきたとき
はӡ໋తなものを͡ײました。

ʠ(-0#&ʡ͸ʮ஍ڥ؀ٿʯΛ
ʹɺʠ4)*1ʡ͠ࢦ ͸ʮࢤʯͦ
ͯ͠ʮધʯの̎ͭのҙຯ͕
༏ʹٿΊΒΕ͍ͯΔɻ஍ࠐ
のձࣾͰ͋Δ޲ࢤڥ؀͍͠
とと΋ʹɺ͓٬様とࣾһ͕
ಉ͡ધʹ৐りɺと΋ʹ໌Δ
͍ະདྷΛ໨͜͢ࢦとΛҙਤ
͍ͯ͠Δɻ஍ٿΛ৐ͤͨൕ
ધ͕ະདྷʹ͚ͯ޲ਐΉΠ
ϝʔδΛϞνʔϑʹɺ಄จ
のʮ̜ʯΛ৅௃తʹඳ͍ࣈ
͍ͯΔ

ϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンάϏルΫϦʔχンά

άϩʔϒγοϓࣜגձࣾ
୅දऔక໾社௕

໼ޱ�හ࿨

グϩーϒγοϓ��೥ͷߤւΛ؍ܠͨ͑ݟͯܦͱ͸ʁグϩーϒγοϓ��೥ͷߤւΛ؍ܠͨ͑ݟͯܦͱ͸ʁグϩーϒγοϓ��೥ͷߤւΛ؍ܠͨ͑ݟͯܦͱ͸ʁグϩーϒγοϓ��೥ͷߤւΛ؍ܠͨ͑ݟͯܦͱ͸ʁグϩーϒγοϓ��೥ͷߤւΛ؍ܠͨ͑ݟͯܦͱ͸ʁグϩーϒγοϓ��೥ͷߤւΛ؍ܠͨ͑ݟͯܦͱ͸ʁ
քͷήーϜνΣンδϟーɾۀքͷήーϜνΣンδϟーɾ̢̛ۀքͷήーϜνΣンδϟーɾ̢̛ۀքͷήーϜνΣンδϟーɾ̢̛ۀքͷήーϜνΣンδϟーɾ̢̛ۀքͷήーϜνΣンδϟーɾ̢̛ۀքͷήーϜνΣンδϟーɾ̢̛ۀ̢̛

Φンリーϫンۀا΁Φンリーϫンۀا΁Φンリーϫンۀا΁Φンリーϫンۀا΁Φンリーϫンۀا΁Φンリーϫンۀا΁Φンリーϫンۀا΁

業քのύΠΦχΞا業Ͱ͋ΔϏϧ୅ߦと業քのύΠΦχΞا業Ͱ͋ΔϏϧ୅ߦと
೔ຊϏϧαʔϏε͕౷߹͠ɺ೔ຊϏϧαʔϏε͕౷߹͠ɺ
����೥݄̐̍೔ʹ஀ੜͨ͠άϩʔϒγοϓɻ����೥݄̐̍೔ʹ஀ੜͨ͠άϩʔϒγοϓɻ
೥Ͱؙ��೥Λܴえɺʮઓུ̢̛ࠓ ύʔτφʔʯとͯ͠ɺࠓ೥Ͱؙ��೥Λܴえɺʮઓུ̢̛ ύʔτφʔʯとͯ͠ɺ

ɺ͠ߦ׶ΠϯλϏϡʔΛʹࢯහ࿨ޱճɺࣾ௕の໼ࠓɺ͠ߦ׶ΠϯλϏϡʔΛʹࢯහ࿨ޱճɺࣾ௕の໼ࠓ
άϩʔϒγοϓ஀ੜൿ࿩΍͜Ε·Ͱ஫ྗͨ͜͠とɺάϩʔϒγοϓ஀ੜൿ࿩΍͜Ε·Ͱ஫ྗͨ͜͠とɺ
ɻͨͬ࢕のల๬ͳͲΛޙࠓɻͨͬ࢕のల๬ͳͲΛޙࠓ

ࣸਅʹ౉ลஐ޺
औࡐ・จʹൺ஍Ԭੈو
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ʕʕάϧʔϓձࣾͱなͬͨ͋ͱɺࣾ௕Λ݉

೚͞Ε͍ͯ·ͨ͠Ͷɻ

　当વですが、日本ビルαʔビεの社һの
օさΜ、໾һもؚめてඇৗにϓϥΠドを
࣋ͬていました。業界のなかで一໨ஔかΕ
たձ社ですし、こういうਓたͪのࣗෛ৺を
େࣄにし、Ϟνϕʔγϣンを্͛なけΕ
͹、̢ˍ̖ʢ企業の߹ซ΍ങऩʣは成ޭし
ないとߟえました。
　ͦこで、ビル୅行も日本ビルαʔビεも
対౳である、だからࢲが྆社の社௕を݉೚
するかたͪを取Γました。ങऩしたらऴΘ
ΓではあΓまͤΜ。ࢲҎ֎の୭かを社௕に
ૹΓࠐΉというߟえはあΓまͤΜでした。
ʕʕάϩʔϒγοϓ஀ੜͷഎܠ͸ʁ

　ビル୅行は清掃をಘҙとしていて、日本
ビルαʔビεは設備؅ཧにఆධがあΓまし
た。新نҊ݅があると྆社ڞಉでఏҊする
こともあͬて、৴པ関܎もੜまΕていくな
かで、社内から、ͦして͓٬༷からも、ʮͦ
ΖͦΖ一ॹになͬた΄うがいいのではʁʯ
という੠がࣗવ発ੜతに্がͬてきました。
　ただ、一ॹになるのであΕ͹ʮ߹ซʯで
はなくて、ࢲはʮ౷߹ʯというݴ༿をͬ࢖
て、Ͳͪらかのձ社が্でもԼでもないと
いうかたͪを取Γたいとڧくͬࢥていまし
た。ͦこで、چ社໊をまͬたく࢖Θͣ、新
ձ社を྆社でڠ力して্ཱͪ͛ることにし
ました。
　̎年かけて྆社で෼Պձをつくͬて、ཧ
૝తなձ社をつくΓ্͛ることにしました。
　最ॳにձ社のཧ೦、໨తであるϛογϣ
ンɾビδϣンɾόϦュʔをఆめ、ͦのうえで
ίンαルςΟンάձ社にもೖͬてもらͬて、
社໊、ਓ੍ࣄ౓、営業のମ੍、ݱ৔؅ཧを
つくͬていきました。ͦして、����年４月
̍日にάϩʔϒγοϓを࢝ಈすることがで
きました。

ઓུ̢̛ύʔτφʔ
ʕʕʮઓུ̛ ̢ύʔτφʔʯͱ͍͏ףΛେࣄ

ʹ͍ͯ͠Δҹ৅Λड͚·͢ɻ
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݄̐̍೔ άϩʔϒγοϓελʔτ݄̐̍೔ άϩʔϒγοϓελʔτ݄̐̍೔ άϩʔϒγοϓελʔτ

݄̑̍೔ ೔౦ΧετσΟΞϧ・αʔϏεג式ձࣾのશג式Λऔಘ͠࿈݁
ձࣾԽࢠ

����೥
݄̎̑೔ 5"(	0�.αʔϏεג式ձࣾΛઃཱ݄̎̑೔ 5"(	0�.αʔϏεג式ձࣾΛઃཱ݄̎̑೔ 5"(	0�.αʔϏεג式ձࣾΛઃཱ

݄̏̍೔ άϩʔϒγοϓ・ισΫι・ίʔϙϨʔταʔϏεג式ձࣾΛ
ઃཱ

݄̓̍೔
೔ຊϗςϧαʔϏεג式ձࣾと೔౦ΧετσΟΞϧ・αʔϏε
ʹ式ձࣾג式ձࣾΛ߹ซ͠ɺ೔౦ΧετσΟΞϧ・αʔϏεג
แׅҰຊԽ
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Ϗϧ୅גߦ式ձࣾΛҵ৓άϩʔϒγοϓג式ձࣾʹɺࢁསϏϧ
୅גߦ式ձࣾΛࢁསάϩʔϒγοϓג式ձࣾʹɺੴ઒Ϗϧαʔ
Ϗεג式ձࣾΛੴ઒άϩʔϒγοϓג式ձࣾʹ໊ࣾมߋ

����೥
݄̐̍೔ (48":Λ੍ఆ݄̐̍೔ (48":Λ੍ఆ݄̐̍೔ (48":Λ੍ఆ

݄̒̍೔ ࣾ֎ใh (4	XBZ Λɦ૑݄̍̒ץ೔ ࣾ֎ใh (4	XBZ Λɦ૑݄̍̒ץ೔ ࣾ֎ใh (4	XBZ Λɦ૑ץ

݄̓��೔ ͓औҾઌηϛφʔΛ࢝ΊΔ݄̓��೔ ͓औҾઌηϛφʔΛ࢝ΊΔ݄̓��೔ ͓औҾઌηϛφʔΛ࢝ΊΔ

��݄̍೔ άϩʔϒγοϓ૯߹管理ג式ձࣾɺάϩʔϒγοϓΫϦʔϯ
αʔϏεג式ձࣾʹ໊ࣾมߋ

��݄��೔ ٕೳ࣮शੜの࠾༻Λ࢝ΊΔ��݄��೔ ٕೳ࣮शੜの࠾༻Λ࢝ΊΔ��݄��೔ ٕೳ࣮शੜの࠾༻Λ࢝ΊΔ
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݄̐̎೔ ձࣾԽ݄̐̎೔ࢠ式Λऔಘ͠࿈݁גαʔϏεのશߦ式ձࣾϏϧ୅ג ձࣾԽ݄̐̎೔ࢠ式Λऔಘ͠࿈݁גαʔϏεのશߦ式ձࣾϏϧ୅ג ձࣾԽࢠ式Λऔಘ͠࿈݁גαʔϏεのશߦ式ձࣾϏϧ୅ג

��݄̍೔ άϩʔϒγοϓΫϦʔϯαʔϏεג式ձࣾとג式ձࣾϏϧ୅ߦ
αʔϏε͕߹ซ

����೥

��݄��೔ ιϑτόϯΫϩϘςΟΫεとڞಉͯ͠৽͍͠清掃αʔϏεύο
έʔδΛల։
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݄̏��೔ ԣ඿ࢢΑりʮԣ඿݈ܦ߁ӦೝূʯΛड͚Δʢԣ඿ࢧళʣ݄̏��೔ ԣ඿ࢢΑりʮԣ඿݈ܦ߁ӦೝূʯΛड͚Δʢԣ඿ࢧళʣ݄̏��೔ ԣ඿ࢢΑりʮԣ඿݈ܦ߁ӦೝূʯΛड͚Δʢԣ඿ࢧళʣ

݄̑̒೔
άϩʔϒγοϓ૯߹管理ג式ձࣾɺάϩʔϒγοϓΫϦʔϯ
αʔϏεג式ձࣾɺάϩʔϒγοϓܯඋג式ձࣾɺσΟʔ・Τ
Πν・γʔ・αʔϏεג式ձ͕ࣾࣳϑϩϯτϏϧ̏֊ʹҠస

݄̍̕೔ ʮΫϥ΢υαΠϯʯΛར༻ͯ͠ɺ契約書΍請ٻ書ͳͲのిࢠ契約
Λελʔτ

��݄��೔ ԣ඿ࢢΑりʮ:�4%(TೝূʯΛड͚Δ��݄��೔ ԣ඿ࢢΑりʮ:�4%(TೝূʯΛड͚Δ��݄��೔ ԣ඿ࢢΑりʮ:�4%(TೝূʯΛड͚Δ

����೥
݄̏��೔ ̖̞ ౥ࡌのʮܯඋϩϘοτ	ΞΠΦϩεʯΛຊࣾʹಋೖ݄̏��೔ ̖̞ ౥ࡌのʮܯඋϩϘοτ	ΞΠΦϩεʯΛຊࣾʹಋೖ݄̏��೔ ̖̞ ౥ࡌのʮܯඋϩϘοτ	ΞΠΦϩεʯΛຊࣾʹಋೖ

݄̒��೔ ʮάϩʔϒγοϓと4%(TʯϖʔδΛ։ઃ݄̒��೔ ʮάϩʔϒγοϓと4%(TʯϖʔδΛ։ઃ݄̒��೔ ʮάϩʔϒγοϓと4%(TʯϖʔδΛ։ઃ

݄̓��೔ ؙจג式ձࣾとηʔϧεύʔτφʔ契約Λక݄݁̓��೔ ؙจג式ձࣾとηʔϧεύʔτφʔ契約Λక݄݁̓��೔ ؙจג式ձࣾとηʔϧεύʔτφʔ契約Λక݁

����೥
݄̏̎೔ ઓུ̢̛ύʔτφʔαΠτʹ ʮ̢̛̙̭ͯ ʯϖʔδΛެ։݄̏̎೔ ઓུ̢̛ύʔτφʔαΠτʹ ʮ̢̛̙̭ͯ ʯϖʔδΛެ։݄̏̎೔ ઓུ̢̛ύʔτφʔαΠτʹ ʮ̢̛̙̭ͯ ʯϖʔδΛެ։

݄̏��೔ 清掃डୗࢪ��ઃΛೝఆൣғとͯ͠清掃αʔϏεΤίϚʔΫΛऔ
ಘ

����೥
݄̏̔೔ Τίνϡʔχϯάࣄ業ऀとͯ͠ೝఆ͞ΕΔ݄̏̔೔ Τίνϡʔχϯάࣄ業ऀとͯ͠ೝఆ͞ΕΔ݄̏̔೔ Τίνϡʔχϯάࣄ業ऀとͯ͠ೝఆ͞ΕΔ

άϩーϒシοϓのԊֵ

����2025.052025.05



ॴڀݚɿΫϦʔϯγスςϜՊֶߦൃ
̗５൑ʗ���ϖʔδ

ఆՁɿ2,750ԁʢ੫ࠐʣ

のサイエンス

そこが知りたい！

清掃業務で使う「ケミカル」がよくわかる本❶
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ɹੈքの೥ฏؾۉԹ͸ɺաڈ���೥͋ͨΓͰ����ˆ্ঢ̍）͠ɺ೔ຊ͚ͩͰ͸����ˆ̎）΋
্͕͍ͬͯΔͱ͔ɻҙ֎ͱ্ঢ͍ͯ͠ͳ͍ʁɹͨͩɺ����೥݄̓のੈքのฏؾۉԹ͕؍ଌ
ԹஆԽٿ຿総௕のΞントχΦɾάテーϨス͸ɺʮ஍ࣄ連合ࡍࠃ࿥ͨ͜͠ͱͰɺهΛߴ࠷্࢙
の࣌୅͸ऴΘΓɺ஍ٿ෸ಅԽの࣌୅͕౸དྷʯͱ͠ٴݴ·ͨ͠ɻ
ɹڥ؀লͰ͸ɺ����೥݄̐��೔ ʮʹ೤த঱ಛผܯռΞϥートʯの運༻Λ࢝Ί·ͨ͠ɻ͜の
Ξϥート͕ൃྩ͞Εͨ೔͸ɺࣗ ൃతͳ೤த঱༧๷ߦಈΛ͏ߦඞཁ͕͋Γ·͢ɻ͠ ͔͠ͳ͕Βɺ

��ൖ送ਓһ͸ɺফ๷ிのൃදʹΑΔͱٸۓ೥̑ʙ݄̕の೤த঱ʹΑΔࡢ���ਓʹの΅Γɺ
����೥のௐࠪ։࢝Ҏ߱ɺա࠷ڈଟΛه࿥͍ͯ͠·͢ɻ
ɹ͜のࡴਓతͳॵ͞のͳ͔Ͱɺۀ຿Λશ͏͢Δ͜ͱ͸ɺ໋ʹ関ΘΔのͰ͸ͳ͍Ͱ͠ΐ͏͔ʁ
ɹ౰વɺ൵ͨ͠؍··Ͱ΋ࣄଶ͸޷స͠·ͤΜɻདྷΔՆʹ͚ͯ޲ɺ೤த঱ରࡦΛڧԽ͍ͯ͠
఺Ͱɺଟ͘の情報ΛूΊ·ͨ͠ɻࢹ͘
ɹ͜の݄̒ʹ͸ɺ࿑ಇ҆શӴੜଇ͕վਖ਼͞Εɺۀاの೤த঱ର͕ࡦേଇ෇͖Ͱٛ຿ԽͱͳΓ
·͢ɻΑΓɺݱ৔Ͱ׆༂͢Δクリーンクルーの҆શΛ֬อ͢ΔͨΊの͔͕ͤܽࡦࢪ·ͤΜɻ
ɹ͍޾ʹ΋ɺテクϊϩδーのਐԽ͸ੌ·͘͡ɺ҆શΛ؅ཧ͢Δ΢ΤΞϥϒル୺຤΍ۭௐ෰�

ʹͳΒ͏ணΔྫྷ٫ରࡦ΋ଗ͍ͬͯ·͢ɻ͍·Ұ౓ɺۀاͰɺͦͯ͠ݸʑਓͰͰ͖Δ೤த঱ର
Μ͔ʁͤ·͖͍ͯ͠ࢪΛ࣮ࡦ
ɹࠓ೔΋̍೔ɺ҆͝શʹʂ

ʲ೤த঱ʳʜʜߴԹଟ࣪ͳڥ؀Լに͓いてɺ体಺
のਫ෼とԘ෼ʢφトϦ΢ϜͳͲʣのόラϯス่͕
れͨりɺ体಺のௐ੔機ೳ͕ഁ୼しͨりするͳͲし
てɺൃ ঱するো֐の૯শ。Ί·い・ࣦਆɺے೑௧・
෼の不շ・ుؾ・ɺ಄௧׼௚ɺେྔのൃߗ೑のے
୤ڏ・ײᅅుʢ͓͏とʣ・݇ଵʢ͚Μͨいʣ・ؾ͖
ɺ֐ᙲᏀʢ͚いれΜʣ・手足のӡಈো・֐ɺҙࣝোײ
。れるݱ体ԹͳͲの঱ঢ়͕ߴ

ˎʮۭௐ෰ʯはࣜגձ社ηϑトڀݚॴŋࣜגձ社ۭௐ෰のϑΝン
෇きウΣア、ͦのෟଐ඼、ٴͼこΕらをࣔすϒϥンドです。

̍ʣؾ৅ி��ʮੈ界の年ฏؾۉԹʯのʮੈ界の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@̍ʣؾ৅ி��ʮੈ界の年ฏؾۉԹʯのʮੈ界の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@̍ʣؾ৅ி��ʮੈ界の年ฏؾۉԹʯのʮੈ界の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@̍ʣؾ৅ி��ʮੈ界の年ฏؾۉԹʯのʮੈ界の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@̍ʣؾ৅ி��ʮੈ界の年ฏؾۉԹʯのʮੈ界の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@̍ʣؾ৅ி��ʮੈ界の年ฏؾۉԹʯのʮੈ界の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@
XME�IUNMʢ����年�月��日アΫηεʣXME�IUNMʢ����年�月��日アΫηεʣXME�IUNMʢ����年�月��日アΫηεʣ

̎ʣؾ৅ி�ʮ日本の年ฏؾۉԹʯのʮ日本の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@̎ʣؾ৅ி�ʮ日本の年ฏؾۉԹʯのʮ日本の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@̎ʣؾ৅ி�ʮ日本の年ฏؾۉԹʯのʮ日本の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@̎ʣؾ৅ி�ʮ日本の年ฏؾۉԹʯのʮ日本の年ฏؾۉԹภࠩのܦ年変化ʢ����ʙ����年ʣʯ��IUUQ���XXX�EBUB�KNB�HP�KQ�DQEJOGP�UFNQ�BO@
KQO�IUNMʢ����年�月��日アΫηεʣKQO�IUNMʢ����年�月��日アΫηεʣ

஍ᴜٿ ෸ಅԽᶹ࣌ ୅ͷ ೤த঱ରࡦ
ʙクリーンクルーの໋ͱ҆શΛकΖ͏ʂʙ
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ҟৗؾ৅ͷݱঢ়

೥のਅՆ೔ͱ໠ॵ೔ࡢ‒
Թؾۉ年の̒月から̔月のฏࡢ　
は、����年の౷計։࢝Ҏ߱、����
年とฒΜで最もߴく、ؾ৅ிのσʔ
λによると、̓月��日にਅՆ日

ʢ��ˆҎ্ʣを؍ଌしたのは���஍఺
த���஍఺にもの΅Γ、ಉ月��日に
はಢ໦ࠤݝ໺ࢢで最ؾߴԹ����ˆを
Թとؾߴ内最ࠃ年のࡢଌ。こΕが؍
なͬた。
　஍ٿԹஆ化のӨڹによΓ、ه࿥త
な໠ॵ΍ҟৗなߴԹ日がස発するな
Ͳ、ҟৗؾ৅がৗଶ化しつつある。
年ؒの໠ॵ日ʢ��ˆҎ্ʣ、࣮ࣄ　
日਺は、෱Ԭݝଠ࠻෎ࢢで��日とࠃ
内のྺ୅最ଟه࿥をߋ新し、େ෼ݝ
日ాࢢで��日、۽本۽ݝ本ࢢで��
日なͲ、աڈ最ଟとなͬた஍఺がଟ
くあͬた。

ଌʂ؍೥͸݄͔̏ΒਅՆ೔Λࠓ‒
ࢢ੢౎ݝ࡚ٶ、年の̏月��日ࠓ　
では����ˆを؍ଌし、શࠃでࠓ年ॳ
のਅՆ日となͬた。౦ژでは、̏月
に４ճのՆ日ʢ��ˆҎ্ʣを؍ଌし、
。となͬたࣄଌ্࢙ॳの௝؍
　࣮は、ମがॵさに׳Εていないঢ়
ߴがੑݥةԼでは、೤த঱になるگ

まるとݴΘΕている。ମがॵさに׳
Εるためには、ʮॵ೤ॱ化ʯというମ
の変化をଅすඞཁがあΓ、日ৗੜ活
のなかで、ӡಈ΍ೖཋをすることで
をかき、৺ഥ਺の্ঢ΍ൽෘ݂؅׼
֦ுによͬてମのද面からۭؾதに
೤をಀがす೤์ࢄで、ମԹをௐઅし
ていく。こうしたॵ೤ॱ化トレʔニ
ンάは、਺日から̎िؒ΄Ͳଓける
ことでྃ׬する。
　このମԹのௐ੔がうまくできなく
なると、ମのதに೤がたまͬてମԹ
が্ঢし、೤த঱をҾきىこすこと
になる。

‒Ն͸ਂ໷Ͱ΋ݥةʂʁ
　ۙ年では、౎ࢢ෦をத৺にώʔト
アΠϥンドݱ৅がߴまΓ、ਂ໷に

なͬてもؾԹがԼがらない日がଓ
く。ώʔトアΠϥンドݱ৅は、アε
ϑΝルト΍ίンΫϦʔトなͲのਓ޻
తな஍ද面が、ଠཅޫをٵऩし΍す
く、೤を஝積し΍すいことでىこる
。৅であるݱ
　清掃業界では、ਂ໷にウΤʔトの
ॏい作業を࣮ࢪするέʔεがଟいた
め、ؾԹ΍࣪౓がߴい৔߹は、೤த
঱のϦεΫがあることをೝࣝするඞ
ཁがある。また、԰内の作業だとし
ても、ిؾ料金のߴಅ΍҆ఆతなి
力څڙ΁の不҆から、ۭௐػの࢖用
を߇えるΦʔφʔ、؅ཧձ社のҙ޲
もあͬて、ྋしい৔ॴでܜٳするこ
とがࠔ೉なέʔεもある。
نड़していくが、࿑ಇ҆શӴੜޙ　
ଇのվ正からۭௐػの࢖用ڐ୚をಘ

஍ᴜٿ ෸ಅԽᶹ࣌ ୅ͷ �೤த঱ରࡦ�
ʙΫϦʔϯΫϧʔͷ໋ͱ҆શΛकΖ͏ʂʙ

๢ऀ਺͸̏೥連ଓ��ਓΛ௒͑ͨɻࢮ࿥ɻهଟΛ࠷ڈʯ͸աگのൃੜঢ়֐ࡂইࢮ೥のʮ৬৔ʹ͓͚Δ೤த঱ʹΑΔࡢ
͜の݄̒ʹ͸࿑ಇ҆શӴੜنଇのվਖ਼ʹΑͬͯɺ೤த঱の͓ͦΕ͕͋Δ࿑ಇऀΛૣݟൃʹظͰ͖Δମ੍ͮ͘Γ͕
ඞཁͱͳΔɻຊߘͰ͸ɺਗ਼૟ٻʹۀΊΒΕΔ೤த঱ରࡦの情報ΛϨϙート͍ͯ͘͠ɻ
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暑い夏を乗り切るために、水分補給はもちろん、着るもの、身につけるものなど、セレ
クションした13商品を清掃業務にプラスすることで、熱中症対策になるはず！　快適
環境は築くもの！！　猛暑がくる前に、いま一度確認を！！！

PART３

Goods

編集部が調べました！ 編集部が調べました！ 
夏を乗り切る対策グッズ13選夏を乗り切る対策グッズ13選

地球〝沸騰化〟時代の  熱中症対策 
〜クリーンクルーの命と安全を守ろう！〜

飲食料品

飲食料品 飲食料品

飲食料品

経口補水液
株式会社大塚製薬株式会社大塚製薬

１

２ ３

４

オーエスワンオーエスワン®®シリーズシリーズ

塩分チャージタブレッツ塩分チャージタブレッツ

塩熱サプリ塩熱サプリ®®

健
康
ミ
ネ
ラ
ル

健
康
ミ
ネ
ラ
ル

む
ぎ
茶

む
ぎ
茶

製
品
仕
様

商品形態◉ペットボトル、ゼリー飲料、粉末　価格◉
500mLペットボトル 216円（税込）　1日当たりの目安
量◉成人500〜1,000mL/日　アレルギー物質◉（28品
目中）該当なし　栄養成分表示◉（100mL当たり）エネ
ルギー10kca l、タンパク質０g、脂質０g、炭水化物
2.5g、食塩相当量0.292g、カリウム78mg、マグネシ
ウム2.4mg、リン6.2mg、ブドウ糖1.8g、塩素177mg

製
品
仕
様

商品形態◉ペットボトル、希釈用缶、希釈用
ペットボトル、ラベルレス（ケース販売専用）、
紙パック ECOストロー使用、粉末、ティーパッ
ク　希望小売価格◉650mLペットボトル 170
円（税別）　栄養成分表示◉（650mL当たり）エ
ネルギー０kcal、タンパク質０g、脂質０g、炭
水化物０g、食塩相当量0.2g

製
品
仕
様

価格◉30ｇ１袋 648円（税込）　フレー
バー◉レモン味、スイカ味、ソーダ味、う
めしそ味　内容量◉１袋30ｇ（約24粒）、
業務用１袋168ｇ（約120粒）

日常の水分補給ではなく、脱水症のための食
事療法（経口補水療法）に用いる経口補水

液。軽度から中等度の脱水症における水・電解質
の補給、維持に適した病者用食品。過度の発汗を
要因とした脱水症や、脱水を伴う熱中症にも高い
効果を発揮！　職場に常備しておきたい商品。

汗をかくと水分だけでなくミネラルも
同時に失われてしまう。しかも、体

内では合成できず、食品や飲料から意識的
に摂取する必要がある。ノンカフェインで、
安心して水分とミネラルを補給できる。

汗を か い て
失 わ れ た

塩分を手軽におい
しく補給できるタ

ブレット菓子。個包
装されているため、ポ

ケットに忍ばせさっと口に含める。休憩中や炎天
下の作業中に、同僚とシェアできるのもポイント。水と合
わせて補給したい一品。

６種類の電解質（イオン）をベ
ストミックス。活動シーンに

必要な栄養素や汗をかくことによっ
て失いやすいビタミンＣとＢ群を配
合。さらに、水分吸収を高めるブド
ウ糖とクエン酸も配合。噛み砕いて
もよし、水と一緒に摂取してもOK！

製品ページ

製品ページ

製品ページ

製品ページ

麦茶
株式会社伊藤園株式会社伊藤園

清涼菓子
カバヤ食品株式会社カバヤ食品株式会社

サプリメント
ミドリ安全株式会社ミドリ安全株式会社

製品仕様
価格◉オープン価格　
フレーバー◉スポー
ツドリンク、塩レモ
ン、 梅　内容量◉
81g（個包装込み）

特集
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ۀࣄܕし͘ͳる࿑ಇू໿ݫ

ҭʷϏϧϝϯʷ̙̭Λల։ڭ
ʕʕʮ40,0,"3"ʯ͸ͲのΑ͏ͳサービスͰ͔͢ʁ
　清掃ελοϑがཧղして͓く΂きϞϥルɾマφʔɾί
ンϓϥΠアンεのڭ材ಈըを໢ཏした、ଟޠݴ対応のε
λοϑڭҭπʔルです。ैདྷのようなू߹ݚमにも࢖え
ますし、ݸਓのεマϗでֶशさͤることもできますʢࢿ
ྉ̍ʣ。
　ϞόΠルϥʔニンάなので、ݱ৔΁௚行௚ؼする清掃
ελοϑのڭҭにޮՌを発شするのがಛ௕です。また、
ཧղ౓確ೝのためのςεトػೳ、؅ཧ者によるֶशཤྺ
νΣοΫػೳを備えています。さらに、σδλルೝఆূ
でֶशमྃをূ໌することもできます。
ʕʕۀࣄͱͯ͠のҐஔ͚ͮ͸ʁ
　当社のビδωεドメΠンは不ಈࣄ࢈業のଞ、清掃αʔ
ビεとΦϑΟεαʔビεで、Ͳͪらも࿑ಇू約ܕのࣄ業
になΓます。最௿௞金の্ঢ、ਂ 、化するਓख不଍からࠁ
しݫはඇৗにڥく֎෦؀ר業を取Γࣄܕの࿑ಇू約ޙࠓ
くなると見ています。当社はকདྷもطଘのࣄ業でརӹを
確อしていけるかͲうか、ڧいײػةを๊いています。
　ͦうしたഎܠから、̏年ઌを見ਾえたࣄ業として、ਓ
材が確อできなくても成ཱするビδωεϞσルʮڭҭʷ
ビルメンςφンεʷ̙̭ʢσδλルトϥンεϑΥʔメʔ
γϣンʣʯをଧͪ出し、40,0,"3"ࣄ業を։࢝しました。

るৗࣝのΪϟοϓ͕޿

Ϟϥϧܽ೗͸ղ໿ϦεΫʹ
ʕʕڭҭのテーϚΛϞϥルͳͲʹͨ͠ཧ༝͸ʁ

　清掃のࣄ࢓ではਂ໷΍ૣேにແਓΦϑΟεで、ひとΓ
作業を行うことがあΓます。こΕは清掃ࣄ業ಛ༗のڥ؀
で、ࡏݱの清掃のݱ৔はݸਓのϞϥルɾマφʔにڧくґ
ଘしているのが࣮ଶだといえます。
　一ੲલまでは、あるఔ౓ʮৗࣝʯでݱ৔をӡ営してい
くことができました。しかし、ಇきखがͲΜͲΜଟ༷化
するなかで、ͦΕͧΕのৗࣝのΪϟοϓが計Γ知Εない
΄Ͳ޿がͬています。ޙࠓ、さらに֦େしていくのでは
ないでしΐうか。
　取Ҿઌの情報ηΩュϦςΟのҙࣝがߴまͬていること
にも、対応していかなけΕ͹なΓまͤΜ。情報γεςϜ
の੬ऑੑをಥかΕて、ີػσʔλがྲྀ出し、企業の৴用
がଛなΘΕるニュʔεを໨にするػձも૿えました。
　ͦして、一൪େきな変化が̨̣ ̨のొ৔です。୭かが
したίメント΍ࣸਅ、ಈըを、ੈ界தのਓがߘに౤ܰؾ
໨にする可ೳੑがあΓます。ͦの౤ߘは、ΦϑΟε清掃
のݱ৔で໨にしたݸਓ情報΍、清掃作業を行ͬているࡍ

*OUFSWJFX

ϞόΠルϥʔχンάʮ40,0,"3"ʯ
̙̭ͰৗࣝΛඪ४Խʂ
ҭでリスクϚωδメントڭ

ビ ジ ネ ス ス ピ リ ッ ツ

　清掃スλッϑのଟ༷ԽɺऔҾઌの情報ηΩϡϦςΟҙࣝのߴ·りɺ୭
΋͕͑࢖る̨̨̣のొ৔ͳͲɺ͜れ·ͰのৗࣝͩのΈのݱ৔ӡӦ͸೉し͘
ͳͬている。清掃ܖ໿の解໿ϦスΫɺ清掃スλッϑの཭৬ϦスΫをい͔
にࠀ෰してい͔͘。̙̘ࣜג会社のϞόΠϧラʔχϯάʮ40,0,A3Aʯ
によるݱ৔のৗࣝのඪ४Խにഭͬͨ。

ձࣾࣜג̘̙
̨̘ （ઓུ੹೚ऀߴ࠷̤）
ίϯαϧςΟϯάۀࣄ෦
٢Ԭ݈ਓ　໾һߦࣥ

法ํߨྉ̍ɹ40,0,"3"のडࢿ
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ϞόΠϧϥʔχϯάʮ40,0,"3"ʯ
̙̭Ͱৗࣝをඪ४ԽʂɹڭҭͰϦεクϚωδϝϯτ

৔のごΈശのதにೖͬているものを、ʮࣺてらΕてݱ　
いるʹもう୭のものでもないʯとߟえてしまい、࣋ͬて
てしまうέʔεがあΓます。ཧ༝を聞くとʮもͬたͬؼ
いないとͬࢥてʯと、ߟえ方ͦのものはまͬとうなもの
です。ですが、清掃のࣄ࢓ではݱ৔のごΈを適੾にഇغ
しなけΕ͹なΓまͤΜ。ͦのڭҭʢࢿྉ̎ʣがなさΕて
いΕ͹、こうしたトϥϒルは発ੜしないはͣです。
ʕʕৗࣝのΪϟοϓ͕͍͕ͯͬ޿ΔҰྫͰ͢Ͷɻ
　ͦうなΜです。ݱ৔で発ੜするトϥϒルは清掃ελο
ϑݸਓの資࣭の໰୊でもあΓますが、ಉ࣌にܦ営ଆの໰
୊でもあΓます。ܦ営ଆのڭҭにかけるਓ材も࣌ؒも଍
Γない、֎ࠃਓ清掃ελοϑ૬खにはݴ༿のนをӽえら
ΕないなͲ、ܦ営ଆも՝୊はࢁ積Έです。݁Ռとして、
৔೚ͤになͬていまͤΜかʁݱҭがڭ
ҭだけでトϥϒルを๷͛るのであΕ͹、ͦΕڭ৔のݱ　
でもかまいまͤΜが、ଏਓ化したڭえがܧঝさΕていく
ことになΓます。ϞϥルɾマφʔɾίンϓϥΠアンεڭ
ҭをඪ४化できる40,0,"3"は、ݱ৔೚ͤのڭҭମ੍
に一ੴを౤͡るものだとࢥいます。
　また、トϥϒルのޙࣄ対応がऴྃしたら、ݪҼ෼ੳと
Ҽ෼ੳのஈ֊でݪ。に取Γ૊ΉことになΓますࢭ発๷࠶
取ҾઌにʮとこΖで、Ͳのようなै業һڭҭをしていた
のですかʁʯと聞かΕたとき、ʮԿもしていまͤΜでし
たʯと౴えるのと、ʮこうしたΧϦΩュϥϜを࣮ࢪしてい
ましたʯと౴えるのでは、取Ҿઌからฦͬてくる൓応が
まるͬきΓҧいます。ʮԿのڭҭもしていまͤΜʯと౴え
ることは、取Ҿઌからʮޚ社にもうࣄ࢓は೚ͤらΕないʯ
と清掃契約をղআさΕるϦεΫをはらΜでいるのです。

τラブϧ༧๷ͱରԠ

40,0,"3"͸༧๷อશ
ʕʕࣾޚͰ͸トϥϒル͕ൃੜͨ͠ͱ͖ʹɺͲのΑ͏ͳϓ
ϩηスͰ্͍͍ͯ͛ٵ·͔͢ʁ
　খさいトϥϒルであΕେきいトϥϒルであΕ、毎月։

に、たまたま、঎業ࢪ設を๚Εたܳೳਓがࣸͬたࣸਅか
もしΕまͤΜ。
ҭしていない清掃ελοϑの̨̣ڭ　 ΁̨の౤ߘによͬ
て、清掃ձ社の৴用にかかΘるトϥϒルが発ੜすること
があΓಘるのです。ͦのトϥϒルは取Ҿઌ΁のඃ֐にと
Ͳまらͣ、取Ҿઌの取Ҿઌまでඃ֐をٴ΅す可ೳੑがあ
Γます。
　清掃ελοϑのϞϥル欠೗による༧ͤظ͵トϥϒルは、
清掃契約に͓ける最େのղ約ϦεΫだといえるのではな
いでしΐうかʁ
ʕʕ͔֬ʹڥ؀͸େ͖͘มԽ͍ͯ͠·͢ɻ
　トϥϒルをىこした清掃ελοϑは、ձ社にͮډらく
なͬてࣙめてしまうでしΐう。ͦうなると、新たに清掃
ελοϑをޏ用し、清掃の基本からڭҭしな͓すことに
なΓます。ですが、ビルメンςφンε業の࠾用はඇৗに
ਓഒ཰����ഒɿްੜ࿑ಇলٻ೉ですʢ����年౓の༗ޮࠔ
৬業҆ఆہௐ΂ʣ。
　受注しているݱ৔があͬてもਓखが଍ΓなくなΕ͹、

ʮਃし༁あΓまͤΜが、清掃αʔビεのఏڙをҡ࣋でき
なくなΓましたʯと͓࿳ͼして、ख์すことになΓます。

ʮࣄ࢓はあͬてもਓखがないʯ、こΕこͦがݱ୅の清掃ձ
社の一൪の՝୊ではないでしΐうかʁ
　だからこͦ、発૝のస׵がඞཁです。清掃ελοϑに
௕くಇいていただくためのϦεΫマωδメントʢ清掃ε
λοϑがݱ৔でϦεΫをճආするためのڭҭʣがඞཁです。

τラブϧ͸ݸਓの՝୊Ͱ͋ΓɺܦӦの՝୊

ਓख͕଍Γͣʹڭҭ͕ݱ৔೚ͤʹ
ʕʕݱ৔Ͱൃੜ͢Δトϥϒル͸ͲのΑ͏ʹมԽ͍ͯ͠·
͔͢ʁ
　ೖୀࣨのηΩュϦςΟΧʔドがݸਓごとにି༩さΕる
ようなέʔεが૿え、ຕ਺が格ஈに૿えました。ࣄ務ॴ
΍清掃ࣨ߇で一ׅ؅ཧするのではなく、ݸਓが࣋ͪาく
ようになΓ、ҨࣦϦεΫが্がͬています。ԾにҨࣦし
てしまͬたとして、଎΍かにΧʔドのొ࿥をຣফできΕ
͹、୭かにरΘΕてࢪ設に৵ೖさΕるϦεΫは最খݶに
཈えらΕます。しかし、ま͡めな方΄ͲࣦくしたΧʔド
を୳すのに࣌ؒをかけてしまͬて、報ࠂが஗Εてしまう
ことがあΓます。
　このέʔεは、ʮηΩュϦςΟΧʔドをҨࣦした৔߹、
଎΍かにҨࣦ報ࠂしなけΕ͹ならないʯとڭえらΕてい
Ε͹、๷͛たはͣです。
ʕʕ΄͔ʹ͸ɺͲのΑ͏ͳέース͕ʁ

ྉ̎ɹ40,0,"3"のίϯςϯπҰྫࢿ
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˗স͋إ;ΕΔ͖׆͖׆ͱ͠た৬৔ʹʂ
��౻Ҫ���当社の設ཱは����年４月̍日。ࡾ༸ిࣜגػձ
社のಛྫࢠձ社注̍ʣʮࡾ༸ハʔトΤίϩδʔࣜגձ社ʯと
して発଍しました。ͦのޙ、ύφιニοΫࣜגձ社のಛ
はύφιニοΫࡏݱ。ߋ社໊に変ݱ、ձ社となΓࢠྫ
ϗʔルσΟンάεࣜגձ社のಛྫࢠձ社というҐஔͮけ
です。⁞োがいのある社һのੑݸɾೳ力を活かͤる৬Ҭ
֦େと成௕につながるػձのఏڙ、 োがいのある社һ
が҆৺してಇけるࣄ࢓の޻෉と৬৔ڥ؀の੔備、⁠ཱࣗ
、化ʕʕというڧ業のମ࣭ࣄ営の基൫となるϑϥϫʔܦ
̏つのϛογϣンを͛ܝてࣄ業ӡ営に取Γ૊Έ、ελο
ϑのʮসإあ;Εる活き活きとした৬৔ͮくΓʯを໨ࢦ
しています。
　ਓһ構成は��໊で、うͪ、知తোがいのあるελοϑ
��໊、ௌ֮োがいのあるελοϑ໊̍、݈ৗ者のελο
ϑ��໊という構成でӡ営しています。拠఺はେࡕと܈
അにあΓ、োがいのあるελοϑはେࡕで��໊、܈അ
で��໊がۈ務して͓Γます。
　োがいのあるελοϑがैࣄしている業務はύφι
ニοΫのେࡕɾ܈അ拠఺構内のඒ化清掃ࣄ業、܈അ拠఺
の༸འʢେྠのމ௏འʣのҭ成ൢചࣄ業です。
　ඒ化清掃ࣄ業では、構内྘஍ଳのআ૲、མͪ༿ճऩ、
ਫ΍ΓなͲを行い、Ӎఱ࣌は԰内の清掃作業を࣮ࢪして
います。また、܈അ拠఺の約���N࢛方の構内に、਺か
ॴのՖஃがあΓます。年に਺ճ、ελοϑが޻෉しなが
ら͓Ֆを২えସえていますʢࢿྉ̍ʣ。

˗ロϘοト掃আػʹΑΔ৬Ҭ։୓
��౻Ҫ���新たな取Γ૊Έとして、ϩϘοト掃আػʮ36-0�
#J[�1SPʯを活用した৬Ҭを։୓しました。����年̑月։
設のύφιニοΫϗʔルσΟンάεの新社԰ʮ1BOBTPOJD�

9$�,"%0."ʯで、当社ελοϑが36-0�#J[���୆�1SP�
̍୆をՔಇさͤていますʢ本ࢽ����年４月߸ʮ清掃ϩϘοト

最લઢʯࢀরʣ。
　36-0�#J[のメンςφンε作業は、μεトϘοΫε内
のごΈのճऩ、�ճసϒϥγにབྷまͬたごΈのআڈ、ηン
αʔɾλΠϠपลのҟ෺のআڈなͲです。ैདྷはකをつ
いた࢟੎でؗ内��かॴの36-0�#J[のメンςφンε作業
行ͬていました。作業ੑがѱく଍ࠊにෛ担がかかるた
め、作業खॱを見௚して作業୆を設ஔ、໊̍で行ͬてい
た作業を໊̎で行うようにしました。ʢࢿྉ̎ʣ。
　また、ελοϑ໨ઢでखॱ書を作成し、Ͳのελοϑ
がैࣄしても҆ఆతɾޮ཰తに作業ができるようにしま
した。ࣸਅをଟく取ΓೖΕて、ແବのないಈきで作業が
できるようにしています。一方తな内容にならないよう
に、ελοϑとҙ見ަ׵しながらつくΓࠐΈました。ஸ
ೡにखॱ書を作成することで、ثػの҆ఆՔಇにもつな
がͬています。

ϏϧϝϯώϡʔϚϯϑΣΞˍΫϦʔϯ&910�����ʹ͓͚Δߨԋ͔Β誌上
セミナー

ಛྫࢠձࣾʹΑΔো͕͍ऀޏ༻
ʙཱࣗͯ͠ಇ͖ଓ͚Δ৬৔ͮ͘ڥ؀Γʙ

౻Ҫ࠸ݡ�
ύφιχοΫ�ϋʔτϑΝʔϜΞιγΤΠπࣜגձࣾ

औక໾

౻ຊو�ത
ΫϘλΠϯΫϧʔδϣϯϫʔΫεࣜגձࣾ
ΫϦʔϯαʔϏε෦ΫϦʔϯαʔϏε՝΢Τετ�՝௕

ۀࣄ಺ͷඒԽਗ਼૟ߏྉ̍��ύφιχοΫࢿ�

஫１ʣɹোがい者の安定ޏ用を目的としたࢠ会社。ޏ用しているো
がい者͸、਌会社・άループ会社全体のোがい者ޏ用分にカ΢ン
ト͞Εる
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ಛྫࢠձࣾʹΑΔো͕͍ऀޏ༻ɹʙཱࣗͯ͠ಇ͖ଓ͚Δ৬৔ͮ͘ڥ؀Γʙ

　この৬৔では行ಈࢦ਑ʮ҆શでஸೡなࣄ࢓を৺がけよ
うʂʯに、ʮΧοίよくࣄ࢓をしようʂʯをϓϥεして、
νʔϜ一ؙとなͬてࣄ࢓に取Γ૊Μでいます。
　36-0�1SPを活用した清掃業務でも、ελοϑのಛੑ
をྀߟしたखॱ書を作成することで、業務をޮ཰తにਐ
めるようにしました。36-0�1SPがࣗಈӡసしているؒ
は、ฒ行してϩϘοトにはできないஈࠩの্のচ清掃΍
୨の清掃、ςʔϒルのআਖなͲを行い、શମの業務ޮ཰
化と඼্࣭޲に取Γ૊Μでいます。ʮΦιウδνュウで
すʂʯとアφウンεしながらՔಇしている36-0�1SPに、
ελοϑはl%+�1SPzとѪশをつけてかΘいがͬているよ
うです。
　����年にはレンλルアʔトの取Γ૊Έを։࢝しまし
た。ࢁӄύφιニοΫࣜגձ社のʮόσΟアʔトϓϩ
δΣΫト注̎ʣʯʢࢿྉ̏ʣと連ܞした企ըで、当社のελο
ϑがඳいたՖ΍྘のεέονを、ࢁӄύφιニοΫのσ

βΠφʔがアʔト作඼に্͛࢓、ͦΕを当社が͓٬༷に
レンλルアʔトとしてఏڙするࣄ業です。։࢝して൒年
༨Γですが、ଟくの൓ڹをいただいて͓Γ、ޙࠓのల։
をظ଴しているとこΖです。

˗いͭ΋স͋إ;ΕΔ৬৔Λʂ
��౻ຊ���当社はࣜגձ社ΫϘλのಛྫࢠձ社で、શࠃ��
かॴにࣄ業ॴがあΓます。োがい者ޏ用཰注̏ʣվఆなͲ
のӨڹもあΓ、����年に���໊લޙだͬたै業һ਺は、
����年に���໊まで૿えました。োがいのある方は���
੶して͓Γ、うͪ、身ମোがいのある方��໊、知ࡏ໊

ɹฌݝݿ出਎、���2。ࡀ��೥にࡾ༸ి機ࣜג会社にೖ社し、事業෦や本社෦໳で人事・人材
ҭ੒・安全Ӵ生・総務などଟذにΘたる業務に従事。
ɹ20��೥からύナιχック ϋートϑΝーϜアιシエイπࣜג会社でোがいの͋る社һのޏ用
૑出、ଟ༷性をଚॏし全ての社һがೳ力を発揮で͖る職場環境づくりに取り組Μでいる。
ɹझຯ͸テχス、スΩー、ొࢁ、カメラなどア΢トυア೿。

ɹେࡕ෎出਎、ڃ１。ࡀ��ビルクリーχンά技ೳ࢜、清掃作業؂ಜ者、ݐங物清掃؅理ධՁ
者の資֨を活かし、クϘλάループಛ例ࢠ会社でোがい者ޏ用の֦େに取り組Μでいる。企業
。職場適応ԉॿ者として、技術サポートや快適な職場環境づくりを目指すܕ੮ࡏ
ɹプライϕートで͸サッカーやϑットサル活動を通じてਫ਼ਆোがいの͋る方ʑ΁の技術指導

ʢιーシϟルϑットϘールのコーνʣも務Ίる。

ԋऀϓϩϑΟʔϧߨ
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ۀ࡞ྉ̎��36-0�#J[ͷϝϯςφϯεࢿ�
ྉ̏��όσΟΞʔτϓϩδΣΫτࢿ�

஫２ʣɹোがいの͋る方とクリエイλーがόσΟを組Μでコンテン
πを૑଄するアートプϩジΣクト

஫̏ʣɹ従業һがҰ定਺以上のن໛の事業ओがޏ用しなけΕ͹なら
ないোがい者のׂ合。202�೥౓·での2.�ˋから、202�೥݄̐に
2.�ˋにҾ͖上͛らΕ、2026೥݄̓に͸2.�ˋにҾ͖上͛らΕる
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ʲߨɹࢣ �rԬ෦ ʢֶΦΧϕ୅දऔక໾ʣ
ʲ೔ɹ࣌ �r݄̒̏೔ʢՐʣ���00ʙ����0
ʲडߨྉ �rʬ本誌定期購読者ʭ9,900円ɹʬҰൠʭ��
�00ԁ
ʲձɹ৔ �r #POBγϣʔϧʔϜʢਆಸ઒ݝԣ඿ߓࢢ๺۠ʣ
ʲఆɹһ �r̓ ʢ໊࠷খߦ࠵ਓ਺໊̏ʣ

ʲߨɹࢣ �rԬ෦ ʢֶΦΧϕ୅දऔక໾ʣ
ʲ೔ɹ࣌ �rʬ̍೔໨ʭ̒ ݄̐೔ʢਫʣ���00ʙ����0
� ʬ̎೔໨ʭ̒ ݄̑೔ʢ໦ʣ̕ ��0ʙ�2�00
ʲडߨྉ �rʬ本誌定期購読者ʭ22,000円ɹʬҰൠʭ2�
500ԁ
ʲձɹ৔ʳ#POBԣ඿τϨʔχϯάηϯλʔʢਆಸ઒ݝԣ඿ࢢ౎ஜ۠ʣ
ʲఆɹһ �r̔ ʢ໊࠷খߦ࠵ਓ਺໊̏ʣ

͓໰͍߹Θͤ
ΫϦʔϯγεςϜՊֶڀݚॴΫϦʔϯγεςϜՊֶڀݚॴΫϦʔϯγεςϜՊֶڀݚॴΫϦʔϯγεςϜՊֶڀݚॴΫϦʔϯγεςϜՊֶڀݚॴ

8FCηϛφʔۀࣄ෦ɹ୲౰ʗ8FCηϛφʔۀࣄ෦ɹ୲౰ʗ8FCηϛφʔۀࣄ෦ɹ୲౰ʗ8FCηϛφʔۀࣄ෦ɹ୲౰ʗ8FCηϛφʔۀࣄ෦ɹ୲౰ʗ໼ౡ໼ౡ໼ౡ
5&-ɿ5&-ɿ5&-ɿ0��5����5��50��5����5��50��5����5��50��5����5��50��5����5��5

本誌主催！！　対面セミナーのご案内

◉新たな床材メンテナンスのスキルを会得したい方
◉〝清掃〟から〝施工〟の技術を身につけたい方
◉他社との差別化を図りたい方

̒月࣮ࢪηϛφʔ͸͜ΜͳํʹΦεεϝʂʂ

ϦノϦウϜ΍ϥόʔϑϩア、化ֶচなͲの஄ੑʢレ
δϦΤントʣচ材のॏ౓なԚΕ΍ইΈなͲ、ఆظ

清掃ではखにෛえなかͬたঢ়گを、ுΓସえͤͣΧϥʔ
Ϧノϕʔγϣンによͬて෮ݩさͤ、さらに଱ੑٱのある
চ面΁と変๴さͤます。ுΓସえるよΓ҆価、চͦの
ものが一新するため、͓٬༷΁のఏҊメニュʔに最適で
す。また、͓ख࣋ͪのϙϦογϟʔで޻ࢪできるのがϙ
Πントʂ　஄ੑচ材の日ৗ清掃、ఆظ清掃のαΠΫルが
変ΘΓ、ඒ؍ҡ࣋も容қに行える新たなメン
ςφンεをこのػձにʂʂ

ϑϩʔϦンάが൓ͬている、Ṟ཭で変৭した、ృບ
がṞがΕたなͲ、Կかとトϥϒルがଟい໦চメン

ςφンε。ੈ界తなϑϩʔϦンάメンς用඼メʔΧʔで
ある#POB社の࠶ੜٕज़をֶͼまͤΜかʁ　αンσΟン
άといΘΕるૈֻけ、தֻけ、্ֻ͛࢓けの̏޻ఔを行
い、ͦのޙ、ృ૷作業を行う̎日ؒの࣮शです。໦চを
ײできないことをମݧܦຏしたΓ、あまΓݚ、たΓͬ࡟
いただけます。ϑϩʔϦンάが࠶ੜしていく޻ఔを一ॹ
にຯΘいまͤΜかʁ

6/3

6/4-5
Tue

W
ed-
Thu

床材の再生技術

Bonaレジリエントシステム実践講座

フローリングメンテナンスを極める！

Bonaスタートアップセミナー

ਃ͠ࠐΈ

▲ポリッシャーにサン
ディングペーパーを取り
付け、既存のワックスや
コーティングを除去して
いく　▶モップではな
く、ローラーを用いてカ
ラー剤を塗布。本セミ
ナーの醍醐味

ਃ͠ࠐΈ

▶傷んだ木床を張り替えるこ
となく復元することができ、
カラーや光沢も自由に選択で
きる　▼木を削れば当然、木
粉が舞うが、Bona社のマシ
ンを使用することで、研磨に
よるダストを出さずにサン
ディングできる

8� 2025.052025.05

ビルクリーニングビルクリーニング
大学（カレッジ）
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